
wanderheld.de - Die erste Wanderung am Samstag, 02. November 2013

Einladung auf den gemeinsamen Weg

„Wanderheld“ ist ein Netzwerk von Menschen, die in Ihrer Region etwas bewegen. Alle sind Helden 
auf ihrem eigenen Weg. Die Wanderungen initiieren einen regionalen und überregionalen Austausch 
zwischen Gleichgesinnten. 

Helden des Alltags entspannen sich auf einem neuen gemeinsamen Weg. Dabei haben die Wanderheld-
Netzwerktreffen ein unverwechselbares Format. 

Wanderhelden werden alle Frauen und Männer, die in der Wanderheld-Bewegung aktiv werden. 
Auf diesen gemeinsamen Weg begeben sich vor allem Selbständige und ExistenzgründerInnen, 
KünstlerInnen/Kulturschaffende, HandwerkerInnen und andere aktive Berlin/BrandenburgerInnen.

Heldenwanderung Thema: „Wer bist du?“ 
Wanderung durch das Naturschutzgebiet Königswald und zum Sacrower See

Wanderheld-Kurzportrait mit Kontaktdaten:

Sebastian Leenen
geboren in Mönchengladbach, jetzt lebend in Berlin
Selbständig als Erlebnispädagoge 
unter dem Label  „the power of team“

Kontaktdaten: Alles unter www.thepowerofteam.de
Telefon 0176-63230878 

Inneres Ziel/Motivation: Ich möchte noch mehr Menschen
kennenlernen, die die Energie haben, „ihr Ding zu machen“: Eigene
Träume und Ziele haben, denen sie sich beständig nähern. Ich möchte
auch Menschen inspirieren, dies zu Entdecken. Ich möchte außerdem
Mitreisende für meine Pilgertouren in Deutschland und Spanien finden
(www.wandernmitgott.de) 

Heldenwanderung am Samstag, 02. November 2013
Ort/Weg: Sacrow Schloss – nach Westen am Jungfernsee entlang, beim Rehberg wieder Richtung

Osten durch den Königswald, zurück am Ostufer des Sacrower Sees. 
Zurück zum Ausgangspunkt. 

Teilnehmerzahl: 5-15 Personen

Startort: Bushaltestelle Sacrow, Schloss

von 02.11.2013 um 10:15 Uhr

bis 02.11.2013 um ca. 16:00 Uhr

Einkehr: „Zum Sacrower See“, ca. 15:00 Uhr

Kosten für Teilnahme:  nein  X  ja

Anmeldung erbeten: nein ja  X  an: anmeldung@wanderheld.de

Charakter und Tourdaten: Überwiegend Wanderwege und durch Wald, selten Asphalt. 
14,8 km (ca. 4 Stunden). Einfache Wanderung. Aufstieg/Abstieg: 165m. Für Kinder und Senioren geeignet. 

Ausrüstung: Flyer und Visitenkarten, feste Schuhe, Regenschutz, Wasser, Verpflegung, Fahrgeld

Veranstalter: Sebastian Leenen, Friedgard Oelmann, Robby Sandmann – www.  wanderheld.de    

Im Verlauf der Wanderung bitten wir alle Teilnehmenden um ihr Einverständnis für die Fotonutzung und 
Dokumentation durch die Veranstaltenden. Zu Beginn jeder Wanderung erläutern wir Euch die Stationen des 
gemeinsamen Weges.

Euer Team von wanderheld.de 
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