
Wanderheld.de - die vierte Wanderung

Einladung auf den gemeinsamen Weg

„Wanderheld“ ist ein Netzwerk von Menschen, die in Ihrer Region etwas bewegen. Alle sind Helden auf 
ihrem eigenen Weg. Die Wanderungen initiieren einen regionalen und überregionalen Austausch zwischen 
Gleichgesinnten. Helden des Alltags entspannen sich auf einem neuen gemeinsamen Weg. Dabei haben die 
Wanderheld-Netzwerktreffen ein unverwechselbares Format. 
Wanderhelden werden alle Frauen und Männer, die in der Wanderheld-Bewegung aktiv werden. Auf diesen 
gemeinsamen Weg begeben sich vor allem Selbständige und ExistenzgründerInnen, KünstlerInnen / 
Kulturschaffende, HandwerkerInnen und Wander- und pilgerinteressierte Menschen.

Pilgerwanderung Thema: „Der Weg zu dir: loslassen“. 
Pilgern von Frankfurt (Oder) in Richtung Berlin Teil 1

Wanderheld-Kurzportrait mit Kontaktdaten

Sebastian Leenen
geboren in Mönchengladbach, Wahlberliner
Selbständig als Religions- und Erlebnispädagoge 

Kontaktdaten:
Sebastian Leenen
Kaiserin-Augusta-Allee 45, 10589 Berlin
Tel. 0176-63230878, mail@sebastianleenen.de, 
www.wandernmitgott.de
Ich bin begeistert vom Wandern, der verlangsamten Fortbewegung. So wenig
passiert um mich herum, so viel passiert in mir. Diese Erfahrung des
Pilgerwanderns möchte ich teilen: Eine religiöse Reise nach innen. Nicht
festgelegt auf eine bestimmte Glaubensrichtung, sondern gerade offen für das,
was kommt.

Heldenwanderung am 1.2.2014. 
Start: Hauptbahnhof Frankfurt (Oder) um 10.05 Uhr
(Ein Zug RE1 fährt um 8.45 Uhr ab Berlin Zoo).
Ort/Weg: Frankfurt nach Norden verlassend, nehmen wir dem Weg über Booßen nach Sieversdorf und 
kehren dort in einer der wenigen Pilgerherbergen Brandenburgs ein. Danach finden wir den Weg nach 
Süden, Jakobsdorf bietet wieder den Weg zurück mit der Bahn (Plan unten)

Anmeldung bitte unbedingt bis Montag, 27.01.2014 erbeten an: anmeldung@wanderheld.de
Kosten für Teilnahme: nein, bitte etwas Geld für die Einkehr mitbringen.
Teilnehmerzahl 5-20 Personen
Startort: Bahnhof Frankfurt (Oder), 1.2.2013 um 10.05 Uhr
Einkehr um ca. 14 Uhr, Rückfahrt um ca. 16 Uhr

Charakter und Tourdaten: Ausschließlich feste Wege. Überwiegend über Felder, ca. 2 km Waldwege.
Für Kinder ab ca. 5 Jahren und für Senioren geeignet. Laufrad/Fahrrad/Kinderwagen/Buggy können genutzt 
werden. Wegstrecke ca. 16km (4 - 5 Stunden Wanderzeit)
Ausrüstung: Flyer und Visitenkarten, feste Schuhe, Regenschutz, Wasser, Verpflegung, Fahrgeld

Veranstalter: Sebastian Leenen, Friedgard Oelmann, Robby Sandmann – www.  wanderheld.de    

Im Verlauf der Wanderung bitten wir alle Teilnehmenden um ihr Einverständnis für die Fotonutzung und 
Dokumentation durch die Veranstaltenden. Zu Beginn jeder Wanderung erläutern wir Euch die Stationen des 
gemeinsamen Weges.

Euer Team von wanderheld.de 




